
 

11月の ” 合庁  de  カフェ 気分 ” 
 

お昼休みに、心安らぐ昔懐かしいスィーツ＆コーヒー豆はい 
かがですか？ 

1 日  時  平成 22年 11月 25日(木) 12:00 ～13:00 

2 場 所  花巻地区合同庁舎 １F 県民ホール 

3 今回のｽｨｰﾂのお店：西和賀生活研究ｸ゙ ﾙー ﾌ゚ 工房 「ちゃい夢の会」 
みんなでお茶を囲んで夢を語り合う場―だから「ちゃいむ（茶・居・夢）」、平成８年から活動を始めました。 

銀河高原ホテル近くにお食事処（どころ）「母ちゃんの店わがや」をオープンさせました。豊かな自然に囲まれた癒やしの空間で、山菜や旬 

の食材、十割そばをお出ししています。どうぞ、西和賀へお出かけください。 

住所：西和賀町沢内字若畑 TEL：0197-85-5426  http://www.ja-iwate.or.jp/woman/index.html  

4 今回のｺｰﾋｰ豆：花巻市石鳥谷 松風園 「まつぼっくり café」（試飲できます） 

※  豆：銀河ブレンド・モカ・キリマンジェロ・コロンビア・ブラジル他 ￥300～350 
   「岩手珈琲物語」￥500 http://www.pref.iwate.jp/magazin/igraph/201009/16.pdf 

           珈琲ゼリー      ￥200  

   『まつぼっくりカフェ』のネーミングの由来は、「松風園」で訓練・生活した利用者の皆さんの成果をまつぼっくりにたとえ、さらにそのま 

つ   つぼっくりが広がりを見せ、いろいろなところで芽を出し、また、広がることを願ってつけられました。 

 5“カフェ気分 de おけいこ”：季節の折り紙（12:20～12：40）☆サンタクロース

☆ 
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～岩手県西和賀（旧沢内村）で、大地の恵みを感じてほしい。 
そんな願いを込めてひとつひとつ丁寧に作っています～. 

生活研究ｸﾞﾙｰﾌﾟ工房「ちゃい夢の会」販売メニューご案内 

☆ ビスケット天ぷら ２ヶ入 １0０円←特別価格＜30 個＞ 
※秘密のケンミン SHOW」で紹介されました！外側が「モチモチッ」としていて、中のビスケットがわずかに「サクッ」。 

 甘みがあっ て、これが美味しいのです！ この「ビスケットの天ぷら」は50年以上前からの郷土料理で おやつ感覚としての他、 

法事の際の精進料理にも欠かせないそうです。 
☆ 味もち ※ごま・くるみがたっぷり    5 ヶ入 25０円 ＜20 個＞ 
☆ 草大福 ※よもぎ・あんがたっぷり    １ヶ入 10０円 ＜30 個＞ 
☆ お米のﾊﾟｳﾝﾄﾞｹｰｷ※いわてっこ使用  3 切入 20０円 ＜20 個＞ 
☆ がんづき          １ヶ入 10０円  ＜16 個＞ 

☆ ばっけ(ふきのとう)みそ 85ｇ  450 円 

☆ 山菜ざんまい     190ｇ  400 円（3 合用） 
※鰹と昆布の出汁で姫竹、わらび、ぜんまい、みずのこぶ等の具材を煮込んだ炊き込みご飯の素です！ 


